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فصل هفتم: صفحه‌آرایی مجله
هدف‌هاي رفتاري

در پايان اين فصل، از فراگير انتظار م‌یرود: 
1 ـ صفحه‌آرايي مجله را تعريف كند و هدف از صفحه‌آرايي را توضيح دهد.

2 ـ عملًا مجله مشــخصي را صفحه‌آرايي نمايد و نكته هاي مهم صفحه‌آرايي مجله را 
كه به آن اشــاره شــده اســت تعريف كند و مفاهيم آنها را به درستي درك كند  توضيح 

دهد.
3 ـ روش تداوم خطي را شرح دهد.

4 ـ اطلاعات بصري لازم در مورد تيتر و چگونگي قرارگيري آن در صفحه، را توضيح 
دهد.

5 ـ ویژگی‌هاي بصري صفحات ورزشــي وتفاوت آن را با صفحات حادثه اي توضيح 
دهد.

6 ـ اطلاعــات بصــري لازم را درمورد ســوتيتر و چگونگي قرارگيــري آن در صفحه 
توضيح دهد.

7 ـ مفهوم ضرباهنگ )ريتم( را توضيح دهد.
8 ـ سه شيوه توزيع تصاوير در دو صفحه مقابل هم مجله را شرح دهد.

تعريف صفحه‌آرايي مجله
 سامان دادن و ايجاد روابط منطقي و منظم بين عناصر نوشتاري و تصويري و فضاهاي 
خالي در دو صفحه مقابل هم، با هدف دســتيابي به زيبايي، ســهولت در خواندن و ايجاد 

اشتياق در خواننده را، صفحه‌آرايي مجله گويند. 
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منظور از عناصر نوشتاري، تيتر1، ســوتيتر2، روتيتر3، زيرتيتر4، ليد5، ميان تيتر6، حروف 
متن و مقصود از عناصر تصويري؛ تصاوير، طراحيها و تصويرسازيها ست.

چگونگي اجرا
صفحه‌آرا بايد شكل ظاهري مجله را از مخاطبان مربوط به آن متمايز كند و اين تمايز 
كه شامل اونيفورم جلد و شكل كلي فهرست و صفحات داخلي مجله می‌شود، با موضوع 

مجله و شخصيت و ویژگی‌ها و سليقه هاي مخاطب هماهنگ و متناسب باشد. 
برای برنامه‌ریزی و آسانی در اجرای صفحه‌آرایی، موارد زیر باید در نظر گرفته شود.

نرم افزارهاي مناســب صفحه‌آرايي، معمولاً »وكتور7« هســتند و ساختار صفحه‌آرايي 
مجله يعني گريد آن، نخســت بايد در رايانه تعريف شــود. در آغاز بايد محاسبه شود كه 
مطلب حروفچيني شــده مقالــه در گريد، بدون در نظر گرفتن تصاويــر و طرحها و تيتر و 

فضاي شروع مقاله و فضاهاي خالي ديگر، چه سطحي را اشغال مي كند. 
چند صفحه كامل مطلب در يك مقاله وجود دارد و بايد با در نظر گرفتن آن و تصاوير 
و طرحهاي احتمالي، تعداد كل صفحات مقاله را تخمين زد. ادامه مقاله و مطالب هم بهتر 
اســت به صفحات بعد برده نشــود كه خواننده هنگام خواندن مجله، تداوم آن را از دست 

ندهد. 
بهتر است كه در مجله فارسي زبان، هر مقاله از صفحه زوج يعني صفحه سمت راست 

شروع شود و پايان آن صفحه فرد باشد. 
در چنيــن حالتي اگر به هر دليلي مقاله اي جا به جا يا حذف شــود، صفحه‌آرايي هيچ 
مقاله اي نبايد عوض شــود، زيرا به صورتي كشويي، مقاله اي درآمده و در جاي ديگري 

1- عنوان مقاله كه حروف آن درشت‌ترين حروف صفحه است.
2- قسمتهاي منتخب متن كه نكته هاي پر اهميت مقاله هستند.

3- عبــارت بــالاي عنوان مقاله كه با حروفــي كوچكتر از آن و بزرگ‌تر از حــروف متن حروفْ چيني 
مي‌شود.

4- عبــارت زيــر عنوان مقاله كه بــا حروفي كوچكتــر از آن و بزرگ‌تر از حروف متــن حروفْ چيني 
مي‌شود.

lead -5  در زبــان انگليســي بــه معني هدايت و راهنمايي ســت . معمولاً پاراگــراف اول مقاله، چكيده 
مهمترين مطالب آن اســت و خواننده را به خواندن مقاله تشــويق مي كند. ليد معمولاً بيش از يك يا دو 

جمله نيست.
6- عناوين فرعي داخل مقاله را ميانْ تيتر گويند. 

7- vector
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قرار گرفته و يا احياناً حذف شده است. 
ورود به مقاله بايد براي خواننده كاملًا مشخص باشد و براي يافتن آن دچار سرگرداني 
نشود و علاوه بر شرايط فيزيكي، خواننده از لحاظ حسي هم ورود به مقاله را دريابد؛ مانند 
ورودي يك ســاختمان كه با يك يا چند پله يا برآمدگي و سقف بالاي آن يا ستون‌هايي 
در اطرافش يا روش‌هاي ديگر براي شــخصي كه از بيرون به آن نزديك می‌شود مشخص 

می‌گردد. 
براي هدايــت خواننده به ورود مقاله، از فضاي خالي، محــل قرارگيري عنوان اصلي، 
تصوير بزرگ قبل از ورود، و روش‌هايي مانند آن می‌توان اســتفاده كرد و همان گونه كه 
در معماري، ورودي يك ســاختمان بزرگ ابهت و شكوه بيشتري دارد، در صفحه‌آرايي 
مجلات هم ورودي مقاله اي كه تعداد صفحات آن بســيار باشد، سطح بيشتري را به خود 

اختصاص می‌دهد. 
شكلهاي 1-7 تا 4-7، نمونه‌هايي از ورود مقاله، يعني هدايت مخاطب به شروع مطلب 

است. 
شکل 7-1

گاهــي از يك ريز نقش يــا علاماتي مانند دايره و مربع در اندازه كوچك در شــروع 
مطلب اســتفاده می‌شود كه چشــم خواننده به نقطه ابتداي مقاله هدايت شود. اين روش به 
ويژه مناســب مواردي اســت كه عنوان اصلي مقاله در محلي از صفحه قرار دارد كه غير 

شکل 3-7عادي است )شكل 7-4(. 

شکل 7-2
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شکل 7-4

در برخي نشريات، سردبير يا مدير داخلي تعداد صفحات هر مقاله را تخمين مي زند و 
با محاسبه فضاي مورد نياز هر مقاله، تعداد صفحات و جاي هر يك را در مجله پيش   بيني 
مي كند و ماكتي از مجله مي سازد كه موضوع هر صفحه در آن مشخص شده و از صفحه‌آرا 
مي خواهد كه مطابق آن عمل كند. بديهي اســت كه اين حالت، مطلوب صفحه‌آرا ست، 
زيرا تكليف صفحات مجله روشــن اســت و دقيقاً مشخص است كه چه صفحه اي مجاور 
كدام صفحه قرار خواهد گرفت و صفحه‌آرايي به صورت دو صفحه دو صفحه مقابل هم، 

صورت مي پذيرد.
در مواردي كه ســردبير تعداد صفحات مقاله و جاي آنها در مجله را پيش بيني نكرده 
اســت، همان گونه كه اشــاره شــد، ترجيح دارد كه مقاله از صفحه زوج شروع شود و در 
حــد امكان در صفحه فرد به پايان رســد كه مقالات را بتوان به ســهولت جا به جا كرد و 
محل قرار گيري آنها را در مجله مطابق نظر ســردبير تغيير داد. مطالب يا آگهي هاي يك 
صفحه‌اي كامل هم اين مشكل يعني جا به جا كردن مقالات را حل مي‌كنند و بين دو مقاله 
قرار مي گيرند كه اولي در صفحه زوج به انتها رســيده و دومي هم از صفحه زوج شــروع 

شده است.
همان گونه كه در تعريف صفحه‌آرايي مجله اشــاره شد، براي صفحه‌آرايي دو هدف 
می‌توان قائل بود : »راحتي خواندن« و »انگيزه دادن به خواننده براي خواندن«؛ كارهايي كه 



95

در جهت اين دو هدف يا يكي از آنها نباشد در صفحه‌آرايي مردود هستند.
اصول و مباني بصري، كمك مؤثري براي صفحه‌آرا هســتند. اگر در صفحه سكون و 
آرامش مدنظر اســت؛ بهتر اســت از اشــكال و فرم‌هاي افقي كه به تعادل نيز دلالت دارند 

استفاده شود. 
هنگامي كه مي خواهيم صفحه، استحكام و ثبات را القا نمايد، راحت‌ترين راه، استفاده 

از فرم‌هاي عمودي ست. اشكال مورب تحرك و جنبش می‌دهند. 
در صفحه‌آرايي مجلات، بايد كوشــش شــود كه در سراسر مجله، منش هنري و ادبي 
آن حفظ گردد و آرايش تمامي صفحات، از كليتي استوار برخوردار باشد به گونه اي كه 

وحدت و يكپارچگي كل مجله را با موضوع آن محسوس سازد. 
صفحه‌آرايي مجله اگر چه كاري ذوقي و احساسي ست، ولي قانونها و دستورالعمل​هاي 
مشخصي دارد كه در پس هر يك از اين دستورالعمل​ها، استدلال​هاي حسي، منطقي وتجربي 

نهفته است. 
ذيلًا، برخي از دســتورالعمل​هاي ســودمند درباره صفحه‌آرايي مجلــه ذكر مي كنيم. 
علاوه بر اين، بســياري از نكته هايي كه براي صفحه‌آرايي کتاب‌هاي مصور ذكر شد، در 

مورد صفحه‌آرايي مجله نيز صادق است. 
دو صفحه مقابل هم مجله كه صفحه‌آرا بايد مانند تابلو نقاشــي همزمان در هر دو آنها 
تصميماتي را به اجرا درآورد، از نظر بصري بايد با موضوع مقاله تناسب داشته و با روحيه 

كلي مجله نيز هماهنگ باشند. 
مثلًا، در يك مجله تخصصي فلســفه، روحيه صفحات بايد بســيارجدي و متين باشد و 
در نشــريه‌اي فكاهي، بر عكس مثال قبل، صفحات بايد روحيه اي نشــاط آور القا كنند و 

منطقي و خشك نباشند. 
يكي از عناصري كه براي حفظ تعادل صفحه و رســيدن به كمپوزيسيون بهتر می‌توان 

از آن در صفحه‌آرايي استفاده كرد، خطوط نازك و ضخيم است. 
در بعضي مقالات می‌توان لا به لاي ســتون‌ها، خطوط عمودي نازك رســم نمود و به 
آن شــخصيتي ويژه داد. در اين صورت از ابتــدا تا انتهاي مقاله اين خطوط نازك بايد در 

اطراف ستون‌ها باشد. 
كاربرد اين خطوط، مشخص نبودن يك مقاله از مقاله مجاور آن و احياناً كمك به بهتر 
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شدن شكل كلي صفحه است. اگر مقاله اي كه اين خطوط را در آن به كار برده ايم، دنباله 
داشــته باشد، در شــماره بعد هم بايد اين عمل را تكرار كنيم تا براي خواننده تداعي شود 
كه دنباله همان مقاله اســت. در مقالات دنباله دار، صحيح نيســت كه اسكلت‌بندي اصلي 
صفحه در هر شــماره تغيير كند و عواملي مانند تقســيمات صفحه، طول ســطرها، روحيه 

صفحه‌آرايي بايد در تمام شماره هايي كه مطلب ادامه دارد، ثابت بماند. 
در شــكل 5-7، استفاده از دو خط پهن را به صورتي موفقيت آميز در صفحه ملاحظه 
مي‌كنيد كه وزن عنوان مقاله و سطرهايي را كه بر فراز آن قرار دارند، اين دو خط تحمل 
مي‌كنند و وجود آنها در صفحه كاملًا ضروري ست و با برداشتن آنها تعادل و كمپوزيسيون 

نسبتاً موفق صفحه، بر هم مي ريزد. 
در شــكلهاي 6-7 تا 8-7 هــم نمونه‌هاي ديگري از كاربرد خطوط براي دســتيابي به 

تعادل بيشتر در صفحه و سامان دادن عناصر بصري ديده می‌شود. 

شکل 7-8

ايده آل اســت كه در صفحه‌آرايي، روحيه صفحه، مناســب با موضوع آن باشد. وقتي 
موضوع دو صفحه مقابل هم حادثه اي مانند يك قتل و يا تصادف سهمگين يك اتوبوس 
و سقوط آن در دره است، بايد شخصيت تصويري صفحه، حادثه اي بودن آن را برساند و 
كسي كه از عهده خواندن حروف و درك مفهوم از راه خواندن بر نيايد، با مشاهده صفحه 

حس كند كه حادثه مهمي اتفاق افتاده است. 

شکل 7-5

شکل 7-6

شکل 7-7
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شــكل 9-7 دو صفحه مقابــل هم از يك مجله را نشــان می‌دهد كه قبــل از خواندن 
حروف، حادثه اي بودن موضوع مقاله حس می‌شود. 

شکل 7-9

در اينجا وظيفه اصلي را تصوير بر عهده دارد و مقياس بزرگ و موضوع تصوير به دو 
صفحه، حالت حادثه اي داده است.

به همين ترتيب، در صفحه‌آرايي مقاله ورزشــي بهتر اســت آرايش دو صفحه طوري 
باشــد كه نوعي تحرك و جنبش تداعي شود و تفاوت آشكارصفحه‌آرايي مقاله ورزشي 
با نوع قبلي، نشــاط، شادي و سرزندگي لازم براي آن اســت كه بايد در قراردادن عناصر 

تصويري در صفحه و سامان دادن آنها به اين نكته توجه كرد. 
در صفحه‌آرايي صفحات شــعر و ادبيات هم بايــد لطافت، ابهام و خيال لازم براي آن 
نوع شعر، حس شده و به مخاطب منتقل شود. فضاهاي خالي در دو صفحه مقابل هم، نقش 

مهمي دارند و در ابداع و ايجاد خلاقيت می‌توانند سهم مهمي داشته باشند. 
شــكل 10-7، دو صفحه اول مقالــه اي با موضوع معرفي منطقه اي در هند اســت. به 

فضاهاي سفيد در اين دو صفحه توجه كنيد. 
بايد بدانيد كه اصطلاح »فضاي منفي« كه به فضاهاي سفيد و خالي گفته می‌شود، نشان 
دهنده خالي بودن به مفهوم »غير ضروري بودن« آنها نيســت بلكه براي چشم نواز شدن و 

پرهيز از تراكم و خفه شدن صفحات، وجود اين فضاها بسيار ضروري مي نمايد. 
هر موضوعي متناســب با حجم خود نياز به فضاي ســفيد دارد و فضاي سفيد، علاوه بر 

زيبايي، باعث راحتي خواندن و درك بهتر مطالب می‌شود.

شکل 7-10
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علاوه بر شــروع مقالات كه معمولاً به نوعي از فضاهاي خالي اســتفاده می‌شــود، در 
بقيه مقاله نيز، به ويژه در قســمت‌هاي بيروني و طرف حاشیه‌هاي برش مجله، اين فضاهاي 
خالــي از عناصر بصري براي ســامان دادن خلاق صفحه بــه كار مي آيد و تضاد مطبوعي 
با قســمت‌هاي سرشــار از فرم و عناصر بصري در صفحه دارند و علاوه بر زيبايي، باعث 

راحتي خواندن و درك بهتر مطالب می‌شود. 
براي جلوه اين فضاهاي خالي، ضروري است كه فاصله ستون‌ها و نيز فاصله حروف از 

تصاوير و فاصله تصاوير از يكديگر و مواردي مانند آنها هم در حد امكان كم باشد.
 چند ســتون از متن مقاله مجله وقتي با ارتفاع يكســان مجاور يكديگر قرار مي گيرند، 

توازن و آرامش و استواري مطبوعي در صفحه ايجاد می‌شود.
 البته بر حسب نوع مقاله و مجله، اگر به هيجان و تنوع نياز باشد، با راه حلهاي مختلف، 

كه بستگي به سليقه صفحه‌آرا دارد، می‌توان به نتيجه مطلوب دست يافت. 
در هر حال، اتصال بصري يك ســتون از كنج به ســتون ديگر معمولاً مطلوب نيست و 
ممكن اســت به انســجام صفحه صدمه بزند. رفتار حس بينايي انسان با شكل‌ها به گونه‌اي 
اســت كه گويي آنها جرم دارند و در نتيجه وقتي نقطه مشــترك دو سطح ستون حروف، 
فقط كنج آنها باشــد، چشم احساس آسودگي و آرامش كمتري از زماني دارد كه اين دو 
ســطح ستون مجاور يكديگر باشند و در نقطه اشــتراك به ضلع طولاني تبديل شده باشد 

)شكلهاي 11-7 و 7-12(.
شکل 7-11

شکل 7-12
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در صفحه‌آرايي مقالات مجله، بهتر است تصاوير و سوتيترهاي مهم در صفحات شروع 
و نيمه اول مقاله ارائه شوند و تصاوير و سوتيترهاي كم اهميت، در نيمه دوم و اواخر مقاله 
قرار گيرند. به همين ترتيب، از لحاظ مقياس نيز بهتر اســت كه تصاوير بســيار بزرگ در 
اواخــر مقاله قرار داده نشــوند و به بيان ديگر در اواخر يــك مقاله چند صفحه اي، ارجح 

است كه اتفاق بصري مهمي ارائه نشود.

مطالعه آزاد
در صفحه‌آرايي، از جمله قواعدي كه به دو صفحه مقابل هم تعادل لازم را می‌دهد 
و به بهتر شــدن تركيب )كمپوزيسيون( دو صفحه مقابل هم كمك مي كند، اين روش 
اســت كه از بالاي صفحه يا كمي پايين تر از آن، از محلي در قســمت فوقاني صفحه، 
ســطر اول تمام ستون‌ها در يك امتداد ميزان شوند ولي سطر انتهايي ستون‌ها در پايين، 
در يك امتداد نباشــند. در نتيجه، در اين روش، هر ستون ارتفاع خاص خودش را دارد 

كه با بقيه ستون‌ها متفاوت است. 
در واقع ســتون‌ها حالتي شــبيه آويزان شــدن به خط افقي و مستقيم بالاي صفحه را 

تداعي مي كنند. )شكلهاي 13-7 و 7-14 (
شکل 7-13

البته از اين شــيوه بيشــتر در صفحه‌آرايي كاتالوگ و بروشــور استفاده می‌شود كه 
فضاهاي خالي آن نسبت به مجله فزوني دارد؛ اما در مجله نيز به ويژه در صفحاتي مانند 

شکل 7-14
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شعر يا سخن سردبير می‌توان از اين گونه چيدمان ستون‌ها استفاده كرد.
بيشتر مطالبي كه به عنوان روش و قاعده بيان می‌شوند، ممكن است استثنا هم داشته 
باشــند. مثلًا گاهي يك صفحه‌آرا، دو صفحه مقابل هم را درســت معكوس قاعده اي 
كه ذكر شد، صفحه‌آرايي مي كند و از عهده ايجاد كمپوزيسيون مناسب در دو صفحه 
مقابــل هم نيز بر مي آيد. مانند شــكل 15-7  كه دو صفحــه مقابل هم از يك مجله را 
نشــان می‌دهد و در مجموع اين دو صفحه تركيب موفق و مناســبي دارند. توجه داريد 
كه طرحهاي اســتفاده شــده در دو صفحه، حالتي آزادانه دارند و چندان سنگين نيستند 
و با خاكســتري حاصل از ستون‌هاي حروف، تركيب جالبي را ايجاد کرده‌اند. طراح با 
اين روش، در واقع نوآوري كرده اســت و بدون رعايت روشــي كه قاعده شده است، 
توانســته در صفحه‌آرايي اين دو صفحه موفق باشد و تناسب و انسجام و زيبايي بصري 
لازم را در دو صفحــه به وجود آورد. البته تا زماني كه در صفحه‌آرايي تســلط لازم را 
پيــدا نكرده ايد و هنوز تجربيات طولاني در اين زمينه نداريد، توصيه می‌شــود بيشــتر 
با قواعدي كه كاربرد هميشــگي دارد، كاركنيد و از نوآوري بدون پشــتوانه منطقي و 
نوجوييهاي تقليدي و تأثير پذيرفته از منابعي كه با كار شما تناسب ندارد، پرهيز نماييد. 
بديهي است كه پس از چندين سال صفحه‌آرايي و آشنا شدن با مباني هنرهاي تجسمي 
و اصول تركيب بندي، خود خواهيد دريافت كه چه مواقعي می‌توان يك قاعده معمول 

را به طور كامل و يا نسبي كنار گذاشت و به روش ديگري دست زد.

شکل 7-15
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در دو صفحه مقابل هم مجلــه، تصاوير بايد با يكديگر هماهنگي و ضرباهنگ )ريتم( 
مناســبي داشته باشــند. منظور از ضرباهنگ، كه در هنرهاي مختلف وجود دارد، تكرار با 
الگو و نظم مشــخص و حســي اســت كه در طبيعت نمونه‌هاي فراواني دارد. البته نياز به 
ضرباهنگ مناسب، فقط به تصاوير اختصاص ندارد؛ بلكه ساير عناصر بصري مانند سطوح 
حاصل از اســتقرار حروف متن يعني ســتون‌هاي مطالب، فضاهاي خالي، ريز نقش‌ها هم 
بايد با يكديگر و ســاير عناصر بصري موجود در دو صفحه مقابل هم، ضرباهنگ موزوني 

داشته باشند. 
البته شــك نيست كه تصاوير، از ســاير عناصر بصري اهميت بيشتري دارند و در نگاه 

نخست، اولين عامل بصري چشمگير هستند.
ضرباهنگ، تناسب، تعادل و توازن، انسجام، تركيب بندي مناسب و چگونگي قرارگيري 
عناصــر بصــري در كادر، همه در صفحه‌آرايي مجله مطرح هســتند؛ اما بايد توجه كرد كه 
جوهر صفحه‌آرايي برقراري نظم است و هرج و مرج و فرايندهاي گنگ و پيش بيني ناپذير 

در صفحه‌آرايي مطلوب نيست.

عكس در صفحه‌آرايي مجله
عكس، عنصر بصري بسيار مهمي در صفحات مجله است و در نخستين نگاه مخاطب 
مجله به صفحه، بيش از هر عاملي تأثيرگذار اســت و گذشته از داشتن ارزش خبري  و 
پيام  رساني، صفحات مجله را خوشايند مي كند و به نوعي وسيله جذب خواننده است.

براي چيدن عكســها در صفحه از گريد استفاده می‌شود؛ يعني اضلاع عكس بايد روي 
خطوط گريد مجله قرارگيرد.

يكي از روش‌هاي متداولي كه براي چيدمان عكســها در دو صفحه مقابل هم مجله به 
كارمی‌رود، روش »تداوم خطي« اســت. تداوم خطي به راســتايي مســتقيم اطلاق می‌شود 
كه در بوم صفحه‌آرا يعني دو صفحه مقابل هم مجله قرارگرفته اســت و بخش‌هايي از آن 

كاملًا ديده می‌شود و قسمت‌هايي حذف شده است. 
اســتقرار عكسها در شكل 16-7 كه دو صفحه مقابل هم يك مجله است، به اين شيوه 
مي باشــد. در شكل 17-7 هم كه دو صفحه مقابل هم از مجله اي ديگر است، خط بالاي 
تصوير پايين صفحه، با ضلع پاييني تصوير صفحه مقابل در يك راستا است و بالاي تصوير 

شکل 7-17

شکل 7-16
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اخير، با پايين تصويرديگري در صفحه مقابلش، هم راستاســت. تداوم خطي در دو صفحه 
مقابل هم مجله، توجه را جلب مي كند و چشــم را مقيد به حركت تعقيب مي كند و چشم 
در تعقيــب خط به گونه اي فعال می‌شــود كه گويي روي مســيري در حال حركت قرار 
گرفته است و قطع شدن خط به آن خصلت حركتي می‌دهد و در مجموع، تعامل مطبوعي 
از نظر بصري ايجاد می‌شــود. تداوم خطي، ممكن اســت در راستاهاي افقي، عمودي و يا 

مايل اجرا شود و در صفحه‌آرايي مجله می‌توان به دفعات ازآن استفاده كرد.
روش ديگري كه براي قرار دادن عكســها در مجله می‌توان به كار برد، استقرار آنها به 
صورت يك بلوك1 تصويري است؛ يعني چند عكس به گونه اي با فاصله هاي اندك از 
يكديگر كنار هم قرار گيرند، كه تشكيل يك مستطيل يا مربع كامل را بدهند و بقيه صفحه 
به حروف متن اختصاص يابد يا احياناً يكي دو عكس كوچك غير از اين بلوك اصلي در 

صفحه قرار داده شده باشد )شکل 7-18(.
در شــكل 19-7 كه دو صفحه مقابل هم يك مجله را نشــان می‌دهد، نمونه اي از اين 
روش صفحه‌آرايــي ديده می‌شــود. آثار »موندريان«، نقاش هلندي، شــباهتي به اين گونه 
اســتقرار عكســها در يك فضاي مستطيل شــكل دارد و ازآثار اومی‌توان براي چگونگي 
تقسيم سطح بلوك، استفاده كرد. از شيوه هاي مدولارهم كه قبلًا اشاره شد، می‌توان براي 

تقسيم يك بلوك به چندين عكس بهره گرفت.

شکل 7-19

1- block

شکل 7-18
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شــيوه ديگر براي استقرار عكسها در دو صفحه مقابل هم يك مجله، قراردادن آنها در 
نزديكي يكديگر با فاصله بسيار اندك و با تركيبي موزون است كه بلوك يا شكل هندسي 
ويژه اي نباشــد؛ بلكه تصاويــر آزادانه ولي با تركيب كلي موزونــي كنار هم قرار گيرند. 
شكل 20-7، دو صفحه مقابل هم از يك مجله است كه عكسها در آن با اين روش سامان 
يافته اند و درشــكل 21-7، صفحه اي ديگر از همان مقاله ديده می‌شــود كه با همان شيوه 

در آن سه عكس قرار داده شده است.
 صفحه مقابل صفحه اخير، به آگهي تبليغاتي اختصاص داشــته كه در هر مجله، چنين 
صفحاتي نيز ممكن است وجود داشته باشد كه كمتر به صفحه مقابل خود ارتباطي دارند؛ 
زيرا به صورت جداگانه در شــركتهاي تبليغاتي طراحي می‌شــوند. )شــكل‌های 20-7 و 

)7-21
شکل 7-20

شــكل 22-7، دو صفحه مقابل هم ديگري از مجله است كه به اين روش صفحه‌آرايي 
شده است. 

به ورود عكســها در صفحه ســمت راست به داخل ســتون مطلب دقت كنيد كه شرح 
عكس چگونه در همين قسمت قرار داده شده است. در شرح عكسهايي كه در زير عكس 
قرارداده نشــوند، معمولاً از راست‌چين يا چپ‌چين كردن آنها استفاده مي كنيم و در اين 
مثــال هم چون در كنار عكس ديگري قرار گرفته ، به موازات ضلع طولي عكس، شــرح 

آن چپ‌چين شده است.

شکل 7-21

شکل 7-22
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   شكل 23-7، نمونه‌ی دیگری از تداوم خطی در دو صفحه‌ی مقابل هم در کی مجله 
را نشان می‌دهد.

در صفحه‌آرايــي مصاحبــه ها، اســتفاده از حالات مختلف چهره مصاحبه شــونده در 
صفحات، لازم را به مقاله می‌دهد. گاهي از اينگونه تصاوير به صورت تضاد شــديد1 يا از 

روش‌هايي با استفاده از ترام استفاده می‌شود. 
پس از رواج نشــر روميزي، امكان خلاقيت در كاربرد عكس فزوني يافت. می‌توان با 
استفاده از نرم افزارهاي گرافيكي، به سهولت تمام يا بخشي از زمينه عكس را حذف كرد 
تا كادر آن مربع يا مســتطيل نباشــد و تبديل به شكلي شود كه در حروف متن صفحه بافته 
می‌شــود. به ويژه در صفحات ورزشــي می‌توان اين شيوه را به كار گرفت و به طور مثال، 
در يك عكس ورزشــي كه صحنه اي ازيك مسابقه واليبال يا بسكتبال را نشان می‌دهد و 
توپ در قســمت بالاي عكس با فاصله اي زياد از بازيكن قرار دارد، می‌توان زمينه عكس 
را حذف كرد و توپ را به تنهايي در وسط حروف و نوشته‌هاي قسمت بالاي عكس قرار 

داد و بر پويايي و خلاقيت صفحه افزود. 
همان گونه كه در طراحي، عامل تضاد يا »كنتراست«2 به طرح جان مي بخشد و آن را 
زنده و پويا مي كند، در طراحي صفحات هم بهتر اســت كه تصاوير در اندازه‌هاي متضاد 
كوچك و بزرگ ارائه شوند.)شكلهاي 24-7 و 25-7( و به ندرت در دوصفحه مقابل هم 
بايد از عكســهاي يك اندازه يا عكسهايي استفاده كرد كه اندازه آنها به يكديگر نزديك 

است.  
می‌تــوان يك يا چنــد عكس كوچك را درون يك عكس بــزرگ قرار داد و از اين 
شــيوه به ويژه در صفحات حادثــه اي و مهيج كه رخ دادن حادثــه اي را بيان مي كنند و 
صفحات ورزشي مجلات بيشتر استفاده می‌شود. بديهي است كه در اين حالت، عكس يا 
عكسهاي كوچك را بايد در محلي از عكس بزرگ قرار داد كه به موضوع و بيان عكس 

صدمه نزند.

1- high contrast
2- contrast

شکل 7-23

شکل 7-25

شکل 7-24
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عنوان اصلي و عناوين فرعي
عنــوان يا تيتر، جمله، عبارت يا كلمه اي اســت كه موضوع مقالــه راكوتاه و موجز و 
مستقيم يا به صورت استعاري معرفي مي كند و به آن هويت مي بخشد و هم از نظر معني و 
هم از جنبه شكل ظاهري و زبان بصري می‌تواند خواننده را به ادامه خواندن ترغيب كند.

در روزنامه نگاري، براي عنوان مقاله، به غير از بيان پيام مقاله به شــكلي كوتاه و موجز 
و ترغيــب خواننده به خواندن آن، نقش‌هاي ديگري نيز كه كم و بيش بر ســر آنها توافق 

وجود دارد، قائل شده‌اند : 
تعييــن وزن و اهميت خبر با توجــه به بزرگي و كوچكي قلم تيتــر يا چگونگي محل 

استقرار آن در صفحه كه به تعيين الويت مطالب كمك مي كند.
 تفكيك مطالب از يكديگر

 كمك به زيبا شدن صفحات1
شــك نيست كه سردبير هر مجله به اين نكته واقف اســت كه تيترهاي بلند و طولاني 
مناســب نيســتند؛ اما اگر در موردي به دليلي خــاص تيتر مقاله اي طولاني باشــد، بايد با         
راه​حلي گرافيكي مشكل آن را كاست. به طور مثال از روتيتر و زيرتيتر استفاده كرد؛ يعني 
بخشي از تيتر را با حروف درشتتر نوشت كه براي مخاطب تيتر اصلي محسوب شود و بقيه 

تيتر را به صورت روتيتر يا زيرتيتر يا هر دو با حروفي ريزتر ارائه كرد. 
در بيشــتر موارد البته مشــخص كردن روتيتر و عنوان اصلي و زيرتيتر، با سردبير مجله 
اســت؛ اما در هر حال، وظيفه انتخاب حروف مناسب و تعيين اندازه آن با صفحه‌آراست. 
شــكل حروف تيتر تا حد ممكن بايد با هويت كلي مجله و موضوع مقاله تناســب داشــته 
باشــد. به طور مثال، قلمي توپر و ســنگين و چاق، براي عنوان صفحه شعر مناسب نيست، 
ولي براي گزارش قتلي كه اتفاق افتاده اســت، ممكن اســت انتخابي بجا باشــد يا قلمي با 
حروف توخالي براي خبري تكان دهنده مناسب نيست؛ ولي براي بيان موضوعي فرهنگي 
ممكن است مقبول باشد.  نوعي قلم كه در آن هندسه اي شبيه حروف لاتين حاكم است و 
شكلي مدرن و امروزي دارد، براي عنوان موضوعي ديني يا سنتي، احتمالاً مناسب نيست. 
يــا برعكس اين مثال، وقتي مقالــه مجله مربوط به موضوعي ماننــد آخرين مدهاي لباس 

است، نوع قلم آن نبايد روحيه بصري خطوط سنتي را داشته باشد.
1- ر.ك. : شكرخواه، يونس؛ خبر؛ چاپ اول، مركز گسترش آموزش رسانه ها )وزارت فرهنگ و ارشاد 

اسلامي(، تهران: 1374.
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صفحه‌آرا در انتخاب نوع قلم تيتر مقاله بايد تجربه و شــناخت و حساســیت‌هاي لازم 
را داشــته باشد و نوع مقاله و شــخصيت كلي آن را در نظر بگيرد. حروف بيش از آن كه 
خواندني باشند، ديدني اند. اندازه و نوع حروف، متراكم بودن يا انبساط داشتن و ضخامت 

حروف همگي عواملي هستند كه در قدرت تأثير بصري عنوان مؤثرند.
حروف نسَــخ روزنامه اي كه نوعي از آن در رايانه به قلم »تيتر« شــهرت دارد، هيجان 
برانگيز اســت و هشــدار دهنده درحكم دســتور محكمي اســت كه فرمان می‌دهد و بيان 
خبري بســيار قدرتمندي دارد. برعكس آن، خط نستعليق، لحن كوبنده و حادثه اي ندارد 

و شخصيت آن اديبانه و عارفانه است )شكل 7-26(. 
حروف توخالي، نمايشي از كم وزني، پرواز و رهايي، ظرافت و ايهام را منتقل مي كند 

و خاصيتي برون گرا دارد.
در تيتر مجلات، اصل بر فشــرده نويسي است وغير از استثناها، فاصله حروف بايد كم 
باشــد و حتي فاصله يك كلمه با كلمه بعد از آن نبايد زياد باشــد. فاصله ســطرها هم در 

عناوين چند سطري، نبايد زياد باشد. 
جدا كردن هر ســطر از سطر بعدي در تيتر هاي چند ســطري بايد به گونه اي انتخاب 
شود كه مخاطب، هنگام خواندن مطلب، پيام را سريعتر و سهل تر دريافت كند و وقفه اي 
در فهم معني كلمات تيتر به وجود نيايد و كلمات از جاهاي مناسب به سطر بعدي بروند.

گاهي از خطوط نازك يا ضخيمي در بين ســطرهاي عنوان‌هاي چند ســطري استفاده 
می‌شــود. ممكن اســت صفحه‌آرا تصميم بگيــرد عنوان مقاله اي را عمــودي قرار دهد و 
در ايــن صــورت بايد اين اصل را رعايت كند كه حروف در فارســي و در تمام زبان‌هاي 
ديگري كه از راســت به چپ خوانده و نوشــته می‌شوند، هنگام عمودي قرار گرفتن، بايد 

از بالا به پايين خوانده شوند.
گاهــي صفحه‌آرا از مفهوم عنوان ، بياني بصــري در صفحه ايجاد مي كند؛ مانند واژه 
»آشفتگي« كه در شكل 27-7 با نوع قرارگيري پراكنده حروف در صفحه، مفهومش القا 
می‌شــود. در شــكل 28-7 هم طراح صفحه مفهوم »زاويه« را در عنوان به صورت بصري 

نمايش داده است.
عنوان اصلي مقاله، يكي از عواملي اســت كه با آن می‌توان دو صفحه مقابل هم مجله 
را از نظــر بصري به يكديگر مربوط كرد؛ يعني قســمتي از آن را در يك صفحه و بقيه را 

شکل 7-26

شکل 7-27

شکل 7-28
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در صفحــه مجاور آن قرار داد. در چنين مــواردي بايد توجه كرد كه خط عطف از روي 
يك حرف يا كلمه عبور نكند؛ بلكه عطف در فاصله ميان دو كلمه به گونه اي قرار گيرد 
كه پس از صحافي خللي در خواندن به وجود نياورد. شــكل 29-7، نمونه‌هاي مختلفي از 

قرارگيري تيتر اصلي در صفحه را نشان می‌دهد.
شكل 30-7، طرح يك صفحه مجله اي به يكي از زبان‌هاي لاتين است كه تيتر اصلي 
آن به صورت مورب قرار گرفته اســت. تيترهاي مورب، هيجان و انرژي بيشــتري دارند و 

توجه را به خود جلب مي كنند.

شکل 29-7شکل 7-30
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گاهــي در قــرار دادن تيتر به حالت مــورب، قصد توليد هيجان در ميان نيســت، بلكه 
اين كار، براي دســتيابي به كمپوزيســيون بهتر و در جهت هماهنگي با ساير عناصر صفحه 
صورت مي گيرد. )شــكل 31-7( به امتدادهاي مايل موازي با هم در اين مثال توجه كنيد 

كه در مجموع اين امتدادها به بهتر شدن تركيب كلي صفحه كمك کرده‌اند.
در صفحات و مقالات بدون تصوير، تيتر مقاله عامل بصري بسيار مهمي براي دستيابي 

به خلاقيت و ابتكار تصويري در صفحه مي باشد. 
در شــكل 32-7، دو صفحه مقابل هم مجله با موضوع »ســخن سردبير« نشان داده شده 
اســت كه عنوان صفحه، عامل اصلي خلاقيت بصري در اين دو صفحه مقابل هم مي‌باشد. 
در ايــن بخش از مجله كه موضوع آن با مقــالات ديگر مجله تفاوت بنيادي دارد، از يك 
ســتون در صفحه نيز ممكن است استفاده شود كه در صفحات ديگر بسيار به ندرت پيش 

مي آيد. 
شكل 33-7، نمونه اي از كاربرد خلاقانه تيتر در دو صفحه مقابل هم يك مجله است. 
در شــكل 34-7 هم كه صفحه ورود به يك مقاله در مجله اســت، فشردگي و صلابت و 
اســتواري عنوان، تضاد مطبوعي با خاكستري حاصل از حروف متن و فضاي سفيد صفحه 

دارد. )شكل‌های 33-7 و 7-34(
تيتر عنوان‌ها را می‌توان با تصوير سازي يا عكس مرتبط با آن ادغام كرد و با ارائه چشم 

نواز عنوان‌ها می‌توان نقش آنها را براي ترغيب خواننده به خواندن، فزوني داد. 
در شــكل 35-6، عنواني دو سطري با تصويرســازي برگرفته از عيدي سازيهاي دوره 
قاجار ديده می‌شود كه قرار گرفتن دو »الف« و دو »و« و دو »سي« در يك راستاي عمودي، 

ضرباهنگ بصري موزوني را ايجاد كرده است.
مقــالات مجله، غير از عنوان اصلي عناوين فرعــي هم دارند كه آنها را عنوان فرعي يا 

»ميان تيتر« مي نامند و زير مجموعه عنوان اصلي محسوب می‌شوند. 
بديهي اســت كه اين عنوان‌ها كم اهميت تر از عنوان اصلي اند و حروف آنها يا همان 
قلم ســياه حروف نازك متن اســت و يا يك يا دو پونت از حروف متن درشتتر است. در 
همان حال حروف ميان تيترها بايد ســياه باشــد. ميان تيترها به شكلهاي زير در صفحه قرار 

مي گيرند: 

شکل 7-31

شکل 7-35

شکل 7-33

شکل 7-32

شکل 7-34



109

وسط در وســط: همان گونه كه در شكل 36-7 ديده می‌شــود، ميان تيتر نسبت به 
ستون مطلب زير آن در حالت متقارن و اصطلاحاً »وسط در وسط« قرار گرفته است.

ابتداي سطر: در امتداد عمودي ابتداي ســتون قرار مي گيرد )شكل 37-7( و مانند 
ساير ميان تيترها به پاراگرافي كه زير آن واقع شده است نزد‌کیتر از پاراگراف بالاي آن 

مي باشد.
تابلويي: با عقب نشــيني چند ســطر پياپي، صفحه‌آرا فضايي را از يك ستون مطلب 

عريض به ميان تيتر يك تا سه سطري اختصاص می‌دهد )شكل 7-38(. 
فرعي: اين نوع ميان تيتر، در واقع، زيرمجموعه ســه نوع ميان تيتري است كه ذكر شد. 
يعني اگر در يكي از انواع ميان تيتري كه نام برده شــد، تقســيمات ديگري ضروري باشد، 
ميان تيترهاي فرعي جديد مانند )شــكل 39-7( قرارمي گيرند؛ يعني در ابتداي ســطر و با 
قرار گرفتن دو نقطه عمودي در جلوي آن، مطلب بلافاصله بعد از آن شــروع می‌شود و تا 

جايي كه ضروري است، ادامه مي يابد.

5-7- سوتيترها 
 هر سوتيتر، يك يا چند جمله كليدي و مهم مقاله است كه سردبير مجله آن را انتخاب 
كرده و صفحه‌آرا بايد آن را در محل مناســبي در صفحه با حروفي چشــمگير كه تفاوت 
آشــكاري با حروف متن داشــته باشد، قرار دهد. ســوتيترها بعد از تصاوير و عنوان اصلي 
مقالــه، از عوامل بصري اثرگذار و داراي اهميت براي شــكل گيري تركيب بندي صفحه 

محسوب می‌شوند. 
 طول سطر سوتيترها، اغلب برابر طول سطر متن يا مضرب مشخصي از آن است. اما اين 
طول را صفحه‌آرا می‌تواند به ميل خود انتخاب كند. به ويژه با امكانات نشــر روي ميزي، 
به ســهولت می‌توان طول سطر ديگري را براي ســوتيترها انتخاب كرد و آن قدر موقعيت 
قرارگيري و طول سطر سوتيترها را روي صفحه مونيتور جابه جا كرد تا به وضعيت دلخواه 

رسيد. سوتيترهاي راست چين يا چپ چين نيز به صفحه، جلوه خاصي می‌دهد.
واضح اســت كه اندازه سوتيترها بايد به وضوح از حروف متن درشت‌تر باشد. اما اين 
كه چه اندازه درشــت‌تر باشــد، به ســليقه صفحه‌آرا مربوط اســت و تا حدي به نوع مقاله 
بستگي دارد. عناوین فرعی نيز البته درشت‌ترند. معمولاً فرعي ترين عناوين )ميان تيترهاي 

شکل 7-39

شکل 7-38

شکل 7-37

شکل 7-36
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درجه دوم( را با همان حروف متن و سياه حروف چيني مي كنند و سپس به ترتيب، اندازه 
ميانْ تيتر، سوتيتر و زير تيتر يا روتيتر را انتخاب مي نمايند. 

طول ســطر ســوتيترها نبايد بيش از اندازه كوتاه يا بسيار بلند باشد. دامنه مناسب حدود 
پنج تا چهارده كلمه است.

براي چشمگير شدن سوتيترها، طراحان صفحه از روش هايي مانند قراردادن يك خط 
افقي در بالاي سوتيتر و خط افقي ديگري در زير آن، زمينه ترام كمرنگ، قراردادن فضاي 

خالي در اطراف سوتيتر، قراردادن سوتيتر در مجاورت تصاوير، ... استفاده مي كنند. 

تمرین
1- براي كي مجله ورزشــي)با قطع رحلي(، كي مقاله چهار صفحه اي را با اســتفاده از 8 
عكس صفحه‌آرايي كنيد كه موضوع آن كي گزارش فوتبال بوده و شروع مقاله از صفحه فرد 

باشد و براي هر چهار صفحه، فقط كي تيتر در نظر گرفته شود.
2- در كي مجله كه مخاطب عام دارد، شــش صفحه از مقاله اي را صفحه‌آرايي كنيد كه 
موضوع آن یک حادثه‌ی تکان‌دهنده باشد. شروع مقاله از صفحه زوج باشد و از 16 عكس در 

مجموع شش صفحه استفاده شود ) قطع مجله 29 ×21 سانتی‌متر(.
3- در كي مجله سينمايي، در هفت صفحه و با استفاده از 25 عكس، كي دانشكده سينما 

تئاتر معرفي شود. قطع مجله 33 ×24 و استفاده از دو تيتر و زيرتيتر و سوتيتر آزاد است.
4- در دو صفحه مقابل هم از كي گزارش اقتصادي در مجله اي با قطع 28/5×21 )صفحه 
ســوم و چهارم از كي گزارش هفت صفحه اي كه از صفحه زوج شروع شده است(، نخست از 
دو عكس استفاده كنيد و عناصر بصري دو صفحه را در جا ي مناسب قرار دهيد و در مرحله​اي 

ديگر، سه عكس را به كار ببريد و تفاوت را پس از تجربه توضيح دهيد.
5- پژوهشي در مورد مراحل بعد از صفحه‌آرايي مجله داشته باشيد و حاصل را در كلاس 

با حضور هنرآموز محترم توضيح دهيد. 
6- در تمرين شــماره 2، انواع آرايش ميان تيتر را آزمايش كنيد با اين فرض كه مقاله در 

مجموع يازده ميان تيتر داشته باشد.
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