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هدف های رفتاری : پس از پايان اين فصل از هنرجو انتظار می رود :
ـ بتواند فلاش را در روز و شب به کار گيرد.

نداشته  وجود  عکاسی  برای  کافی  نور  اگر  
باشد، بديهی است بايد به طريقی نور محيط را  افزايش 

بدهيم.
يک  نور  افزايش  روش های  ترين  ساده  از  يکی 

مکان استفاده از فلاش های الکترونيکی است.
که  هستند  کوچکی  فلاش ها،   وسايل  اغلب   
کم،  وزن  دليل  به  کنند،  ايجاد  زيادی  نور  می توانند 
حمل و نقل آن ها ساده است و می توانند هميشه همراه 

عکاس باشند.(تصوير١ــ ٨)

۸فصل
فلاش

تصوير ١ــ ٨
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يک فلاش١ چگونه کار می کند؟
جريان برق شهر و يا انرژی موجود در يک يا چند باتری کوچک توسط يک مدار الکترونيک 
در يک خازن که درون فلاش قرار گرفته ذخيره می شود وقتی که خازن پر شد درست در لحظه عکاسی 
انرژی ذخيره شده در آن، در کسر کوچکی از ثانيه درون يک تيوپ شيشه ای که از گازی مخصوص 
پر شده است تخليه شده و باعث ايجاد نوری درخشان می شود. درست مثل اين که يک سطل بزرگ را 

به تدريج با يک ليوان پر از آب کرده و به يکباره آن را خالی کنيم.

٢G.N عدد راهنما
وقتی از فلاش استفاده می کنيم اگر فلاش ما فاقد سيستم های اتوماتيک باشد مجبور هستيم که 
متناسب با فاصله موضوع از دوربين، ديافراگم خاصی را اعمال نماييم. اين ديافراگم مناسب را به دو 
طريق می توانيم به دست بياوريم. اول از طريق جداولی که در پشت فلاش قيد شده است و دوم از طريق 

محاسبه.
با استفاده از فرمول زير می توانيم ديافراگم درست را پيدا کنيم.    

در اين فرمول f ديافراگم مناسب، G.N عدد راهنما و d فاصله دوربين تا موضوع است. عدد 
راهنما عددی است که يا روی بدنه فلاش قيد شده و يا در بروشورهای مربوط به آن نوشته می شود.

  ISO۱۰۰ حساسيت  با  و  متری  يک  فاصله  در  فلاش  يک  که  ديافراگمی است  راهنما  عدد 
به دست می دهد.

از  متری   ۳ فاصله  از  بخواهيم  است   ۲۴ آن  راهنمای  عدد  که  فلاشی  با  اگر  مثال،  عنوان  به 
موضوعی عکس بگيريم ديافراگم مناسب به اين شکل به دست می آيد.
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عکس  برداری  حالت  چند  معمولاً  نيست  مراحل  اين  طی  به  نيازی  اتوماتيک  فلاش های  در 
اتوماتيک با فلاش وجود دارد که با رنگ های مختلف مشخص می شود مثلاً زرد، سبز، قرمز. 

بـه عنوان مثال حالت زرد بين فـواصل نيم متر تـا ۲ متر، سبز ۱ متر تـا ۴ متر و قــرمز ۳ متر تا 
۸ متر را پـوشش می دهد. در مقابل هـر رنگ يک ديافراگم هم نوشته شده است. کافی است که حالت 
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مورد  نظر را انتخاب کرده و ديافراگم توصيه شده را نيز روی لنز اعمال نموده و در محدوده ذکر شده 
عکاسی کنيم. 

صورت  به  و  اتوماتيک  کاملاً  عکاسی  امکان  پيشرفته  و  قيمت  گران  فلاش های  از  بعضی  در 
١T.T.L نيز وجود دارد.

به جز فلاش های کوچکی که بر روی دوربين ها نصب می شوند، انواع بزرگتری از فلاش وجود 
دارد که به فلاش استوديو معروف اند.گاهی ابعاد اين فلاش ها به چندين متر می رسد و برای عکاسی از 

موضوعاتی مثل اتومبيل ساخته شده اند. 
توجه داشته باشيد که با تمام محاسنی که فلاش ها دارند، چون معمولاً از روی دوربين به موضوع 

نور می دهند باعث تخت شدن موضوع می شوند و احجام به خوبی در عکس ديده نمی شوند. 
بيشترين مورد استفاده فلاش های روی دوربين در کارهای خبری و مطبوعاتی و استفاده های 
پيدا  بيشتری  اهميت  شناسانه  زيبايی  ويژگی های  از  مراسم  و  واقعه  ثبت  و  خبر  که  است  خانوادگی 

می کند. 

سرعت همزمانیسرعت همزمانی٢
حتماً ديده ايد که هنگام طناب بازی درست در لحظه ای که طناب به نزديک پای ما می رسد بايد 
به هوا بپريم تا طناب از زير پای ما عبور کند، به عبارتی بايد نوعی هماهنگی بين حرکت طناب و پای ما 

وجود داشته باشد. 
در عکاسی با فلاش و با دوربين هايی که دارای مسدود کننده کانونی هستند نيز، فلاش دوربين 
بايد زمانی نورافشانی کند يا تخليه شود که مسدود کننده دوربين کاملاً باز شده باشد. در کليه دوربين ها 
 ١   ____
___  ١ و  ۱۲۵

سرعتی مشخص شده است که مخصوص عکاسی با فلاش است. معمولاً سرعت های ۶۰
____   ١ ثانيه برای اين کار در نظر گرفته شده است. به اين 

ثانيه و در بعضی از دوربين های جديد سرعت ۲۵۰
سرعت ها سرعت همزمانی می گويند. اگر سرعت های بالاتر از اين سرعت ها انتخاب شود بخشی از 
تصوير نور نخواهد ديد و سياه خواهد شد، انتخاب  سرعت های پايين تر از سرعت های همزمانی مشکلی 

به وجود نخواهد آورد.
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موارد استفاده فلاش در روز 
استفاده از فلاش منحصر به شب و فضاهای تاريک نيست گاهی اوقات در روز هم از فلاش 
استفاده می کنيم مثلاً هنگامی که از چهره کسی زير نور آفتاب عکس می گيريم برای از بين بردن سايه های 
تند صورت می توانيم از فلاش استفاده کنيم.(تصوير ٢ــ ٨) هم چنين برای ايجاد تعادل بين نور بيرون 

پنجره و داخل اتاق استفاده از فلاش راه حل ساده و مناسبی است.(تصاوير ٣ــ ٨ و ٤ــ ٨)

عکاسی بدون فلاش در نور روز

تصوير ٢ــ ٨

عکاسی با فلاش در نور روز
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تصوير ٣ــ ٨ ــ عکاسی بدون فلاش 

تصوير ٤ــ ٨ ــ عکاسی با فلاش
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ــ طرز كار فلاش را شرح دهيد.

ــ عدد راهنما را شرح دهيد.

ــ سرعت همزمانی را شرح دهيد.

ــ موارد استفاده از فلاش را در روز شرح دهيد.

ــ از موضوعاتی در فواصل مختلف در شب عكس بگيريد.

ــ هنگام شب در يك اتاق با سرعت های كمتر از سرعت همزمانی چند عكس 

بگيريد، آن ها را با هم مقايسه كنيد.

ــ چه تفاوتی ميان فلاشی با GN = 64 و فلاشی با GN = 32 وجود دارد؟ 

كنيم؛  تهيه  عالی  عكسی  بزرگی  شام  ميز  از  رستوران؛  يك  در  می خواهيم  ــ 

بين فلاش GN = 16 و GN = 125 كدام را انتخاب كنيم؟

ــ برای عكاسی از نقش برجسته ای روی ديوار، آيا می توان از فلاش استفاده 

كرد؟   چرا؟ 

ــ در يك مراسم جشن با دوربين فيلمی عكس هايی با فلاش گرفته ايم. پس 

شما  نظر  به  است.  خورده  نور  كادرها  نصف  تنها  كه  شويم  می  متوجه  فيلم  ظهور  از 

اشكال كار در كجاست؟ 

ــ با فلاش GN = 16   با ديافراگم 16 عكسبرداری كرده ايم، اگر يك متر از سوژه 

دورتر شويم چه تغييری در ديافراگم ايجاد می شود؟ 

ــ عكس هايی با فلاش و بدون فلاش از يك موضوع يكسان تهيه كنيد و نتيجه 

را در كلاس درس ارائه دهيد. 
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